
 Kursort Wochentag Zeit

Basel
Turnhalle des Claraspitals, Kleinriehenstr. 79 Montag 17.00 -17.50

18.00 -18.50

* (Seniorengruppe) Mittwoch *16.00 -16.50
17.00 -17.50
18.00 -18.50

Freitag 09.00 - 09.50
10.00 -10.50

Gymnastikraum, Rudolfstr. 20 Mittwoch 17.00 -17.50
18.00 -18.50

Rudolfstr. 43
Aquagymnastik für Damen Donnerstag 11.00 -11.45
Aquagymnastik für Damen und Herren 11.45 - 12.30

Turnhalle 1, St. Alban-Schulhaus, Engelgasse 40 Mittwoch 20.00 - 20.50
21.00 - 21.50

Reinach
Turnhalle WBZ, Aumattstr. 70/72, Reinach BL Dienstag 09.00 - 09.50

10.00 -10.50
11.00 -11.50

Liestal
Turnhalle, Schauenburgerstr. 16 Dienstag 20.20 - 21.10

Zentrum für sanfte Bewegung, Schwieristr. 6b Mittwoch 08.00 - 08.50
09.00 - 09.50
10.00 -10.50

Freitag 09.00 - 09.50
10.00 -10.50

Halle Dojo Budokai, Rosenstr. 21 a Freitag 17.30 -18.20

Preis pro Lektion:  Fr. 13.00 für Mitglieder der Vereinigung pro Chiropraktik Region Basel
Fr. 15.00 für Nichtmitglieder

Auskunft und Anmeldung: Frau R. Senn Tel. 079 274 90 79
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